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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo 456893 è stato accreditato presso l’Agenas con 
8 crediti ECM per 100 MEDICI CHIRURGHI delle seguenti discipline: 
Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, Ematologia, Geriatria, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina Interna, 
Medicina dello Sport, Nefrologia, Reumatologia, Anatomia Patologica, 
Anestesia e Rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia) / INFERMIERE

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - Protocolli - Procedure

INFORMATIVA STUDENTI
Il congresso è stato accreditato dall’Università degli Sassari come 
Attività Didattica Elettiva (ADE) per gli studenti iscritti al IV e V anno in 
corso di Medicina e Chirurgia. Agli studenti partecipanti che superino il 
quiz finale verranno riconosciuti 1.5 crediti.
Le iscrizioni sono aperte per un massimo di 50 studenti in ordine di 
iscrizione.

MODALITÀ ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria tramite il seguente link: 
https://iscrizioni.acrosscongressi.com/Login.asp?IDcommessa=A25056&Lang=IT
sino ad esaurimento posti.
L’iscrizione comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici	
• Kit congressuale		
• Coffee break previsti da programma 
• Attestato di partecipazione		
• Crediti ECM 

METODO DI VERIFICA 
Il Quiz ECM sarà on-line a partire dalle ore 14.00 del giorno 11 Ottobre 
sul sito all’evento sul sito www.acrosscongressi.com. Si ricordano i RE-
QUISITI DI IDONEITÀ per poter compilare i quiz: 
•	 avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline accreditate 
•	 aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione attività forma-

tive e gradimento) 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
•	 Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento; 
•	 Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 

apprendimento;
•	 L’attestato per i crediti ECM potrà essere scaricato dopo 90 giorni dall’e-

vento dopo le opportune verifiche di presenza
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La Reumatologia come disciplina ha vissuto negli ultimi anni 
un periodo di formidabile evoluzione grazie alle importanti 
acquisizioni offerte dalla ricerca scientifica nella compren-
sione dei meccanismi patogenetici di malattia. Questo ha 
consentito di sviluppare e introdurre nella pratica clinica 
nuove molecole che hanno rivoluzionato il nostro approccio 
terapeutico alle malattie reumatologiche e migliorato sensi-
bilmente la qualità di vita dei malati. Partendo da questi pre-
supposti, il congresso è stato ideato con l’intento di affronta-
re in maniera multidisciplinare i diversi ambiti delle malattie 
reumatologiche grazie all’intervento di esperti impegnati in 
attività clinica e di ricerca di base ed applicata.
Nelle due giornate congressuali si affronteranno temi relati-
vi alle manifestazioni articolari e d’organo di artrite reuma-
toide, spondiloartriti, LES, Sjogren, vasculiti e miositi. Uno 
spazio sarà inoltre dedicato alla presentazione delle ultime 
novità in tema di malattie sistemiche complesse che pongo-
no rilevanti quesiti di diagnostica differenziale e all’approc-
cio terapeutico medico e chirurgico all’osteoporosi e alle sue 
complicanze. 
Nella mattinata pre-congressuale è inoltre previsto un cor-
so teorico-pratico avanzato di “wound care” per la gestione 
infermieristica delle ulcere in pazienti con malattie reumato-
logiche.  
Ci auguriamo che il congresso sia occasione di crescita pro-
fessionale con spunti per nuove idee e progetti utili a migliore 
le cure offerte ai pazienti affetti da malattie reumatologiche. 

RICHIESTO IL PATROCINIO A

V EDIZIONE



14.00	Registrazione dei partecipanti

14.15	 Saluto delle Autorità
	 Gavino Mariotti 
	 Magnifico Rettore della Università degli Studi di Sassari
	 Mario Carmine Palermo 
	 Commissario Azienda Ospedaliero-Universitaria 
	 di Sassari

14:30	 Introduzione al Congresso
	 Gian Luca Erre

I SESSIONE: 
ARTRITE REUMATOIDE
Moderatori: Gian Luca Erre, Giuseppe Passiu

15.00	 Come tratto i pazienti con artrite reumatoide 
e neoplasia

	 Roberto Caporali

15.15	 Come tratto i pazienti con artrite reumatoide 
e malattia cardiovascolare

	 Francesca Romana Spinelli

15.30	 Come tratto i pazienti anziani e fragili con 
artrite reumatoide 

	 Alberto Floris

15.45 Discussione

II SESSIONE: 
MISCELLANEA I
Moderatori: Gian Luca Erre, Loredana Taras

16.00	CMV nei pazienti immunosoppressi: 
screening, trattamento e profilassi

	 Giordano Madeddu

16:15	 Terapia sequenziale e di combinazione 
dell’osteoporosi

	 Antonio Denotti

16.30	 Coffee break

III SESSIONE: 
SPONDILOARTRITI
Moderatori: Roberto Caporali, Alberto Floris

17.00	 Come tratto il paziente con artrite psoriasica 
	 Ennio Lubrano

17.15	 Come tratto il paziente 
	 con spondiloartrite assiale
	 Alberto Cauli

17.30	 Discussione

IV SESSIONE: 
LES E SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI
Moderatori: Milko Ciccarese, Gian Luca Erre

17.45	 Approccio treat to target al paziente con LES
	 Matteo Piga

18.00	Aspetti istopatologici delle 
	 glomerulonefriti lupiche di rilevanza clinica
	 Giovanni Maria Rossi

18.15	 Sindrome catastrofica da anticorpi 
antifosfolipidi: 

	 diagnosi differenziale e trattamento
	 Cecilia Chighizola

18.30	 Discussione e chiusura 
	 della prima giornata

VENERDÌ - 10 OTTOBRE 2025 SABATO - 11 OTTOBRE 2025

V SESSIONE: 
VASCULITI
Moderatori: Alvise Berti, Gian Luca Erre

9.00	 Inibizione del complemento nella terapia 
delle vasculiti

	 Alvise Berti

9.15	 Come tratto i pazienti con granulomatosi 
eosinofila con poliangioite

	 Paolo Delvino

9.30	 Trattamento delle vasculiti ANCA associate: 
	 il ruolo degli ANCA 
	 Federico Alberici

9.45	 Discussione

VI SESSIONE: 
MISCELLANEA II
Moderatori: Lorenzo Cavagna, Marco Sebastiani

10.00	Come tratto i pazienti con sindrome da 
attivazione macrofagica

	 Luca Iaccarino

10.15	 Come tratto i pazienti con miopatia 
infiammatoria idiopatica refrattaria

	 Marco Fornaro

10.30	 Approccio clinico alle malattie 
autoinfiammatorie

	 Antonio Vitale

10.45	 Discussione 

11.00	 Coffee break

VII SESSIONE: 
ILD
Moderatori: Gian Luca Erre, Lorenzo Cavagna

11.15	 New therapeutic options 
	 for progressive pulmonary fibrosis
	 Elisabetta Renzoni

11.30	 RA-ILD: Italian recommendations
	 Marco Sebastiani

11.45	  Sjogren’s related ILD
	 Andreina Manfredi

12.00	 How I treat anti-MDA5 syndrome
	 Lorenzo Cavagna

12.15	 Discussione

12.30	 LETTURA MAGISTRALE 
	 “How I treat sarcoidosis”
	 Athol Wells

13.00	 Chiusura dei lavori


